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♬룰루랄라 우쿨렐레♪♪

 우쿨렐레 악기를 활용한 음악활동을 통해 어르신들의 건강한 노후생활 실현과 심리적 안정을 지원하고자 

2024년 신규프로그램으로 “룰루랄라 우쿨렐레”를 진행하게 되었습니다. 본 프로그램은 올해 3월부터 

11월까지 주 1회 매주 수요일에 진행되며, 우쿨렐레 기본자세, 손가락 번호와 기호, 코드 및 주법 배우기, 

연주 연습 및 발표회 등의 일정으로 진행될 예정입니다. 앞으로 음악프로그램을 통해 어르신들의 심리적·

 정서적 스트레스를 해소하며 삶의 활력을 되찾아 드리고자 합니다.
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 “손&손 걷기축제”
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야외활동을 통해 우울감 해소 및 일상회복을 돕고 세대 간 화합의 장을 만들고자 5월 23일 

헬스경향이 주최하는 『손&손 걷기축제』를 참가하였습니다. 독거노인과 대학생 봉사자, 취약계층 

어린이가 함께 청와대 경내를 걷는 행사로 다같이 손에 손을 잡고 천천히 발맞춰 걸으며 청와대 

경내를 관람하고 세대 간 대화를 통해 어르신들께 심리적·정서적 위안을 드렸습니다. 5월의 화창한 날, 

야외활동으로 기분 전환도 하고 다 같이 뜨끈한 갈비탕 한 그릇 함께하며 지친 몸과 마음의 건강 

회복을 위한 긍정적 분위기 확산 및 메시지도 전달하였습니다. 



“은 빛 누 리“은 빛 누 리    이 야 기”이 야 기” - - - - - 서부노인전문기관 서부노인전문기관 서부노인전문기관 서부노인전문기관 서부노인전문기관 업무협약 업무협약 업무협약 업무협약 업무협약 ------ 서부노인전문기관 업무협약 - - - - - - 서정대학교 서정대학교 서정대학교 서정대학교 서정대학교 업무협약 업무협약 업무협약 업무협약 업무협약 ------ 서정대학교 업무협약 -

더불어사는세상봉사대 ‘효잔치’ 추억의 옛날과자 세트 전달 수협은행 녹번동지점 후원품 전달
 취약계층 돌봄 어르신 50분을 모시고 

‘더불어사는세상봉사대’와 함께하는

‘효잔치’를 4월 23일 진행하였습니다.

다채로운 공연을 즐기고 직접 노래

자랑에 참가하시는 등 오랜만에 웃고 

즐기는 시간을 보내셨습니다.

 어버이날을 맞이하여 5월 2일~5월 8일

취약계층 돌봄어르신 85분께 옛날과자

세트를 전달하였습니다. 쌀보리과자, 

건빵, 약과, 모나카, 연양갱 등 옛날에 

즐겨 드시던 과자들로 채워 그 시절의 

추억도 함께 챙겨드렸습니다

 6월 12일 수협은행 녹번역지점에서 

취약계층 돌봄 어르신에게 꼭 필요한 

즉석밥, 라면 등의 식료품과 휴지, 물

티슈, 세제 등의 생활용품 등을 직접 

방문하여 전달하였습니다. 

사계절 김장 - 夏 사랑의 설농탕 나눔 이불 세탁 서비스
 여름을 맞이하여 “사계절 김장-夏” 행사

를 5월 7일 진행하였습니다. 외부 활동이 

어렵고 식생활이 열악한 360분의 어르신

에게 총 1,800kg의 김치를 전달해 드렸

으며, 다가오는 여름 건강하게 지내시길 

바라는 마음도 함께 전달하였습니다.

 신선설농탕의 후원으로 매월 식생활이 

열악한 돌봄 어르신 10분에게 사랑의 

설농탕을 전달하고 있습니다. 설농탕 

한그릇에 어르신들께서 늘 건강하시

길 바라는 마음도 함께 담아 전달 드

리고 있습니다.

 3월부터 6월까지 4개월간 총 457분의 

어르신들에게 이불세탁 서비스를 진행

하였습니다. 무겁고 건조할 공간이 마

땅히 없어 이불세탁을 어려워 하시던 

어르신들께 수거-세탁-배달까지 원스톱

으로 제공해 드렸습니다.

밑반찬 서비스 지원 이·미용 서비스 ‘팜클’ 방역물품 전달식
 따뜻한 나눔을 실천하는 “구파발교회

(주1회), 양광교회(월1회)”의 후원으로 

식생활 지원이 필요한 20분의 취약계층 

돌봄 어르신들에게 밑반찬세트를 전달

드렸습니다.정성껏 준비해 주시는 손길

에 진심으로 감사드립니다.

 본 센터에서 진행하는 이·미용은 매월, 

거동이 불편하신 어르신께 직접 찾아가는 

이·미용은 격월로 2분기에는 총 9분의 

어르신께 제공하였습니다. 매월 재능

기부에 동참해 주시는 최유라 봉사자님

께 감사드립니다. 

 방역물품 전문회사 ‘팜클’에서 어르신

댁에 벌레와 해충이 유입되지 않도록 

바퀴벌레 키트, 뿌리는 모기기피제, 

손소독제를 6월 25일 후원해 주셨습

니다. 전달은 희망나눔서포터즈를 통해 

전달드렸습니다.  
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및 및 및 및 및 학대피해학대피해학대피해학대피해학대피해    어르신 어르신 어르신 어르신 사례관리 사례관리 사례관리 사례관리  어르신 사례관리 

강화를 강화를 강화를 강화를 위한 위한 위한 위한 ‘‘‘‘아름누리 아름누리 아름누리 아름누리 프로젝트프로젝트프로젝트프로젝트’’’’강화를 위한 ‘아름누리 프로젝트’

업무협약식업무협약식업무협약식업무협약식업무협약식을을을을을     6666월 월 월 월 13131313일일일일6월 13일에 에 에 에 진행진행진행진행에 진행

하였습니다하였습니다하였습니다하였습니다. . . . 하였습니다. 
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역량중심의 역량중심의 역량중심의 역량중심의 전문교육을 전문교육을 전문교육을 전문교육을 이수한이수한이수한이수한역량중심의 전문교육을 이수한     

인재 인재 인재 인재 양성과 양성과 양성과 양성과 신기술 신기술 신기술 신기술 개발 개발 개발 개발 및 및 및 및 모든모든모든모든인재 양성과 신기술 개발 및 모든     

업무의 업무의 업무의 업무의 유기적 유기적 유기적 유기적 협력을 협력을 협력을 협력을 통해 통해 통해 통해 상호상호상호상호업무의 유기적 협력을 통해 상호

발전을 발전을 발전을 발전을 목적으로 목적으로 목적으로 목적으로 6666월 월 월 월 19191919일 일 일 일 협약협약협약협약발전을 목적으로 6월 19일 협약식식식식식

을 을 을 을 진행하였습니다진행하였습니다진행하였습니다진행하였습니다....을 진행하였습니다.

- - - - - - 재능재능재능재능재능재능으로 으로 으로 으로 으로 사랑을 사랑을 사랑을 사랑을 사랑을 실천합니다실천합니다실천합니다실천합니다실천합니다. . . . . -----으로 사랑을 실천합니다. -

○ 후원품 전달 및 정서지원
구파발교회(김수옥, 문용님, 문덕희, 오숙현, 윤희성, 전혜경, 김수옥, 문용님) / 수협은행 녹번동지점(김종오, 전소민)

○ 주거환경개선                              
(사)열린사회시민포럼(김경숙C, 김봉수, 김성현, 민관홍, 박서이, 이상욱, 이승섭, 이철희, 임명웅, 임종운, 최윤희, 한상균) /

상명대학교 EV(가회승, 김규민, 김효준, 박준수, 백종훈, 송현진, 신승빈, 우창수, 이성연, 조우현, 최준영)

○ 재능봉사                         ○ 프로그램 보조
최유라(이미용)                            김금남 / 나현주

- - - - - - 나눔나눔나눔나눔나눔나눔으로 으로 으로 으로 으로 사랑을 사랑을 사랑을 사랑을 사랑을 전합니다전합니다전합니다전합니다전합니다. . . . . -----으로 사랑을 전합니다. -

 

○ 지정후원금
(사)희망나눔협의회 / 김일도 / 네이버 해피빈 / 사회복지법인 행복창조 / 서재원 / 우리고백교회 / 은평신용협동조합 / 
이만규 / 조봉임 / 한국재가노인복지협회

○ 비지정후원금
곽성자 / 김경숙 / 김진순 / 나옥순 / 세광교회 / 이보관 / 이윤석 / ㈜위즈베이스 / 하나효요양병원 / 한현수

○ 후원물품
(사)희망나눔협의회 / 구파발교회 / 수협은행 녹번동지점 / 은평구청 / 독거노인종합지원센터

○ 아름다운 이웃 서울 디딤돌
뚜레쥬르불광현대점 / 뚜레쥬르증산역점 / 로드리스베이커리 / 리앤권홀딩스(주)고양지점 / 반찬마트 / 제이스파

베이커리카페몽소은평 / 본죽&비빔밥응암오거리점 / 빵굽남 / 빵이야기 / 솜씨와정떡 / 온설떡 / 우리동네식빵(은평) / 

이조복떡백화점 / 파리바게뜨연신내역점

▣ 2024년 2분기 후원보고                                      (단위 : 원) 

수   입 지   출

내 용 금 액 내 용 금 액

1분기 이월금 11,866,654 사업운영비 2,235,294

지정후원금 7,893,200 기타사업비 8,915,690

일반후원금 1,216,992 후원결연사업비 1,320,000

후원결연금 1,320,000 이월금 9,825,862

총 계 22,296,846 총 계 22,296,846

♡후원해 주신 모든 분들께 감사드립니다.


